Les maladies psychiatriques n'existent

pas...Donc il faut les diagnostiquer!
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Que des questions

» C'est quoi, un diagnostic?
* Que decrit-il ?
« Comment le « construire »?
» Les troubles psychiatriques, existent-ils ?
» Combiens?

* Les decouvrir? Les inventer?
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Taxonomie

* du grec Tacivopuia (taxinomia)
* TACIC (taxis) : placement,
classement, ordre
et de
* VOUOG (nomos) qui signifie « loi »,
« regle »

* Science qui a pour objet de décrire les

Augustin Pyrame de Candolle Organlsmes VlvantS
(1778-1841) e t

* de les regrouper en entités (taxons)
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Probleme des changements

* Toute modification outil scientifique essentiel est
perturbatrice

 Reévision définitions categoriques dans DSM-5
> pensee clinique doit étre réajustée

> données scientifiques a réinterpreter

 Importance changements progressifs et eévolutionnaires
plutét que revolutionnaires

Hépitaux .
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Diagnostic

Science

Peut chercher
connaissance/compréhension
pour elle-méme

(a priori)
(epistemé-centrée)

Sadler, 2005

: science vs clinique

Clinique

définie / encadrée par orientation
instrumentale ou pratique particuliére

|

faconnée par la pertinence de
I'entreprise thérapeutique

(praxis-centrée)
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Saché V‘C.-;;Uitry

Ne Suisse que sil'on s'en sert
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J'aime ce pays, malgré deux
graves défauts : c'est vraiment

trop plat, et les gens sont

vraiment trop nerveux
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Immigré Tibétain en Suisse
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CNN, 25.09.2001
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Placez les bornes
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La Suisse ?
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Le réeduit national
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Les mythes fondateurs

NEU' T RA LI &

2

N sagitd arriver au bout!
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Valeur

* Qualité d’'une chose selon laquelle on pense qu’elle

soit plus/moins désirable, utile, importante etc.
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Fonctions des valeurs

Sadler, 2005

Descriptives

Régulatrices

: Décrivent la qualité de quelque chose

: Influencent, guident, régulent les actions des personnes

e
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Diagnostic ?

Diagnostic
A\ 4
descriptif . normatif _ prescriptif
comment est ... "~ comment devrait-étre... ce qui est a faire
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Valeurs: 5 types heuristiques

Ethiqﬁes Pragmatiques

Autonomie, béneficience, Concernent I'efficacité, I'utilité,
I’applicabilité
efficient, user-friendly, maladroit

discrétion, méchant, sordide

Epistémi'ques

Concernent engagements
a notions de rationalité
Cohérence, précision, fécondité

Sadler, 2005

Ontologiques

Concermnent engagement & notions particulieres
de la nature humaine
Qu’est que c’est une maladie mentale ?
Valeurs trés enracinées et conséquentes

Esthéthiques

Elégant, bien formulé,

proportionnée
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Valeurs ontologiques

Quelle est la nature de cette chose ?
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Causalisme vs
Descriptivisme

On peut catégoriser en fonction des causes (causalisme) ou des

caracteéristiques cliniques (descriptivisme) ?

Postulat :

Une vraie maladie a une cause unique et identifiable

NN [
Robert Koch

Zachar & Kendler,, 2007
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Essentialisme vs Nominalisme

essentialiste nominaliste
Maladie est a découvrir Maladie est a définir
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Internalisme vs Externalisme

Internalisme Externalisme

La chose est & [‘intérieur du crane La chose est a I‘extérieur du crane

Zachar & Kendler,, 2007
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Sadler, 2005
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Clinicien : caractérise expérience maladie comme
un exemple d'un phénomeéne plus général

Implique éloignement de la vision de
maladie comme phénoméne unique,
singulier

Focus sur ce qui est partagé avec d’autres et pas
sur ce qui est individuel

Réduction d'une entité plus complexe en une plus
simple (attribution d’'un nom)

Ce qui est personnel et unique > chose publique
et consensuelle
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Diagnostic revelateur

= Diagnostic = revelation de ce qui est obscuir,
caché, pas evident

= Au patient

= A d’autres

Sadler, 2005
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Diagnostics utilisés pour decisions remboursement de différents
biens sociaux

Remboursement d'assurance
Décisions invalidité

Responsabilités professionnelles
Admissibilité aux programmes de soins

Définit frontiéres des guildes professionnelles

Sadler,2005
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Une Bible ... mais de quoi ?

Manuel diagnostique operationalisée Livre de psychopathologie

DIAGNOSTIC AND STATISTICAL
MANUAL OF
MENTAL DISORDERS

DSM-5 E

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION

Ce qui suffit pour faire Tout ce qui decrit les phénomenes
un diagnostic liés aux maladies mentales

Hopitaux

Geneéve




D SN SR

.

ot
x

Universitaires

Hopitaux
Geneéve




Hopitaux
Universitaires
Geneéve

(1) UNIVERSITE
7/ DE GENEVE

FACULTE DE MEDECINE

7 N\
\%@
N Nz
=

Centre collaborateur OMS
pour I’enseignement et la recherche sur les addictions




