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El6zetes program

Idén 17. alkalommal rendezzik meg a kozosségi konferenciat, ezuttal cimmel,

amelyre tisztelettel meghivjuk!

A konferencia sok oldalrdl elemzi a témat és lehetéséget ad arra, hogy a résztvevék sajat segit6 és dnsegitd
szereplk személyes és tarsadalmi-kulturalis-gazdasagi tényezdit is koruljarjak, amelyek egyitt, - néha még a
szakmai el6irasokkal is szembe menve - meghatdrozhatjak a mikodésiinket.

A téma sok oldalanak elméleti feldolgozdsa mellett lehet&ség nyilik:

* amindennapi (6n)segitd dontéseink etikai volnatkozasainak megbeszélésére,

* annak megértésére, hogyan tudjuk az onsegitd elveket a kdzosségi segité munka soran gyakorlatta
tenni,

* az Onsegit6k seregszemléjére,

* amunkahelyi lelki egészség kérdéseinek koriljarasara,

* akozosségi tarsadalmi mikodés sajat-élmény( megtapasztaldsara,

* az Onsegit6-alapu szervezeti kultura kisérleteinek megismerésére,

e felépllés-torténetekre,

* munka-rehabilitaciés sikerek megismerésére,

* az utcai segité munka mellett az , utcai filozéfia” kiprébalasara,

* apolitikai pszichiatria tabuinak ledontésére,

* az érték-, evidencia-alapu ellatas érdek-komponenseinek feltarasara,

* azidei ANTISTIGMA-dijasokkal valo talalkozasra,

e végll pedig a kozosségi élet megismerésére egy kalahari torzs életében.

Felsorakoznak az NA, AA, borderline, depresszids és bipolaris 6nsegité csoportok, a hanghallok, az “eltokéletek”,
hozzatartozoi csoportok és még akik felbukkannak...

Az el6adok és workshop-vezetSk kozt ott lesz: Prof. Daniele Zullino Svajcbdl, Dr. Lorenzo
Toresini Olaszorszagbdl, Prof. Frecska Ede, Dr. Banfalvi Attila, Dr. Szatmari Eva Debrecenbdl,
B6dy Eva az EMMI-bél, Dr. Kovacs Attila, Varfalvi Marianna és Dr. Mucsi Gyula és Dr. Benda
Jozsef a konferencianak otthont adé OTH-t6l, Dr. Stauder Adrienn és Dr. Szebik Imre a
Semmelweis Egyetem Magtartastudomanyi Intézetbdl, Dr. Pataky llona a PPKE Pszichologiai
Intézetbdl, Bulyaki Tunde, Kassai Szilvia és Mariasi Déra az ELTE-r6l, Marosi Balint a BME-rdl,
Dr. Gadoros Julia a Vadaskert Alapitvanytdl, Dr. Petke Zsolt az OPAI-bdl, Nagy Zsolt, a
Pszichofészekbdl, Szilagyi Gyula a BMSZKI-bél, Kovai Melinda a KRE BTK-rél, Dr. Silling Tibor,
Dr. Balczar Lajos az MPGRE-tél, Dr. Lérintz Zsuzsa (MPGRE és Egyensulyunkért Alapitvany) és a
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4M munkatarsai Székesfehérvarrdl, Dr. Erdélyi Rita és Kovacs Agnes Kecskemétrdl, Radé Ivan a
PEF-t6l, Dr. Nemes Laszl6 filoz6fus, Dr. Bodrogi Andrea, Csontos Erika, Kiss Marta, Mérey
Zsolt, Mérey Daniel, Gallai Istvan, Gecse Andrea, Nyulaszi Anna, Békési Aron, Krist6f Rébert
és Dr. Harangozé Judit az Ebredések Alapitvanytol.

Szeretettel varjuk!

Dr. Harangozé Judit, a szervezdk nevében

1. A konferencia
Id6pont: 2016. aprilis 27. 9.00-17.00 6rdig. Helyszin: Orszadgos Tisztif6orvosi Hivatal
1096 Budapest, Nagyvarad tér 2. (Heim Pal Kérhdazzal szemben).

2. Akkreditacio
Pszichidtereknek és klinikai szakpszicholégusoknak: 5 pont (utdakkreditacio), szocidlis
szakembereknek: 5 pont.

3. Részvételi dij

2016. aprilis 15. éjfélig torténd atutalassal: 7.000 Ft
Ezt kovetben kizardlag a helyszinen torténd fizetéssel: 9.000 Ft

Pszichiatriai felhasznaldk, hozzatartozdik és egyetemi hallgaték, valamint szakképzésben
lév6k szamadra a részvétel ingyenes, de aprilis 15-ig torténd elézetes regisztraciohoz
kotott.

4. Jelentkezés

A Szervez6k: Ebredések Alapitvany, Forrashaz

A tudomdnyos bizottsag: Dr. Nemes LdaszIo, Dr. Pataky llona, Dr. Harangozo Judit, Dr. Bodrogi Andrea, Csontos Erika, Bulyaki Tiinde
Szervezdbizottsag: Dr. Harangozé Judit, Kristof Robert, Csontos Erika, Vida Agnes, Sarkany-Balogh Csilla, Dr. Bodrogi Andrea, Mérey
Zsolt, Brys Zoltan



Helyszin: Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal Budapest, 1097 Nagyvarad tér 2.

Az ebredesek.hu honlapon. Az el6zetes regisztracio abban az esetben érvényes, ha a

részvételi dij 2016. 04. 15-én éjfélig beérkezett atutaldssal teljesiil az Ebredések
Alapitvany bankszamlajara: 11100104-19673374-13000000.

5. Erdeklédés

Kérdéseiket az alabbi e-mail cimen tehetik fel:
ebredesek.konferencia@gmail.com, illetve Vida Agnesnél (+36 20 666-3165)

A sziinetekben kavét, dsvanyvizet, az ebédnél szendvicset lehet fogyasztani. Ez a
fogyasztas a Regisztracids dijban benne foglaltatik.
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egyensulyunkért munkarehab wsh
Dr. L6rintz Zsuzsa, Szabo Edina, Turcsiné MOInar Maria
4MTanacsadé szolgalat

CSE Rendben van.
(Gorongyos) ut a munka vilagaba

Body Eva
FGosztalyvezetd
EMMI

A szocidlis ellatérendszer valtozasai”

Dr. Benda JOzsef

Workshop:

""A csoportos szellemi alkotoerdok felszabaditasa' (ez
kb masfél-2 ora, és csak az johet, aki az elejétol a
végéig ott van)

""Az édesanyak torténelemformalo ereje'
Workshop:

""A csoportos szellemi alkotoerok felszabaditasa"
(ez kb masfél-2 ora, és csak az johet, aki az
elejétol a végéig ott van)

Dr. Harangozé Judit

El6adas

Moderator: Lérintz Zsuzsa, Egyensulyunkért
Alapitvany,

Erdélyi Rita Kecskemét,
Bacs-Kiskun megyei kérhaz
Pszichidtriai osztaly
Osztalyvezet6 heyettes

A kdz6sségis munkatars Kovacs Agnes kdzosségi
koordinator munkahelye REV Szenvedélybeteg -segits
Szolgdlat Kecskemét.

Engler Timea (Veszprém, Pszichiatriai Gondozd) irtam,
meg nem valaszolt. Arkovics Amaryl Pécsrdl
folyamatban van. En dressz Gyurival ha igaz holnap
beszélek.

Kitekintés a jov6be. - . A kozOsségi ellatasok és a pszichiatriai
gondozok egylittmiikédése

Hogyan tudta a kdzOsségi ellatas és a pszichiatriai gondozo
mostanra szakmai és szervezeti munkdjaba integralni az
egyluttmakodésiiket? Milyen eredményei vannak a kézos
munkéanak?

Stauder Adrienne (docens, PhD, SE Magatartastudomanyi
Intézet)

Hatékony stresszkezelo technikak a lelki egészség
megorzéséért a munkahelyen és a maganéletben

Radod Ivan
PEF EInok

Betegjog(talansag)
e apszcihiatria humora

Dr Bodrogi Andrea

KR Petke, Ljavinecz kerekasztal

Szemelyacz,
Pécs
Dr. Szemelydcz Janos intézetvezet6 f6orvos, pszichiater,

KR-BA
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pszichoterapeuta, addiktolégus az INDIT Kozalapitvany
szakmai vezetdje

David Ferenc kerekasztal bodrogival topolanszky, Petke

Nagy Zsolt ea "Beismertiik, hogy tehetetlenek vagyunk..." Sajat
élményl feléplilGk, tapasztalati szakérték, jézan
szakemberek - paradigmavaltas a hazai addiktoldgidban
(is)?

Nagy Zsolt Workshop:
&Y P "Most melyik sapka van rajtam?" Felépl6 segit6k az

addiktoldgiai ellatasban

Patkai KR

Dr JH PEtke 1. Az Onsegit6 alapu szervezeti kultura
Petke Zsolt

Nyiré

Onsegités -- egymason segités
onsegitd csoportok seregszemléje

DRHJ, Petke, Molnar 2.

+36/303716842

dr. Balczar Lajos gondozdvezetd f6orvos Munkahelyi stressz, burnout. Tapasztalataink az

Bartakné Csaki Maria klinikai szakpszicholégus egészségligyben, oktatasban, k6zigazgatasban végzett
felméréseink és stressz oldé csoportfoglalkozasaink
kapcsan.

Bulyaki uj konyvekrél ?°97?

K6z6sségi épitészet

Marosi Balint DLA, egyetemi adjunktus
BME, Epitészmérnoki Kar, WSH

Zullino

2016. 04. 27-én, délutan!!

Torresini Filozéfia, etika és pszichiatria
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Nemes Dr. Filozéfia és terapia

Tapasztalati szakért6k az addiktolégiaban és a
pszichiatridban

Kassai Szilvia
ELTE PPK, doktori iskola (PhD-hallgato)

Kiss Marta, Nyuldszi Anna

, . P Juditvéleménye, h kiilon | n két worksh
és tapasztalati szakértok uditvéleménye, hogy kiilon legyen két workshop

Dr. Kopécsi Laszl6 Felépiiléstorténet | (benzo)OK

- Gazda Tamas

Dr. Szebik Imre wsh DRHJ ? Mindennapi etika

SE Magatartastudomanyi Intézet

tudomanyos munkatars

Szildgyi Gyula A diagnézis markdaban...OK

Gyoégypedagogus, szociolégus,
szocialis munkas

Munkahelye: Budapesti Médszertani. Szocialis
Kozpont és Intézményei.

(BMSZKI)

, Banyai Borbala szociolégus, phd

Csontos Erika vezeti beszélgetés

Szentes — Orsz. Tiszti FGorvos KR Luib Ménika

KR-CSE

Dr. Harangozd Judit, Kovacs Attila OK — o
Laszlé

Kovai Melinda

szociologus, egyetemi adjunktus, KRE BTK Pszicholdgia
Intézet

OK HJ vezeti?

Mariasi Dora, ELTE PPK, doktori iskola (PhD-hallgaté)
Banfalvi Attila

tanszékvezets egyetemi docens, oktatasi dékanhelyettes

DE Népegészégligyi Kar

Medikalizacié a gyermek-ellatasban

Gadoros Julia KR elvallalta, OK
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Vadaskert Alapitvany

Egy csoddlatos elme... és a hangok

Mérey Zsolt N ; o
Nash — elemzése hghallé perspektivabdl

OK
Banfalvi Attila ea A lélekgyogyaszat "lelki" problémai
tanszékvezets egyetemi docens, oktatasi dékanhelyettes
DE Népegészégligyi Kar
Frecska Ede ea Ti, Istenek, a fejetekre vagytok ejtve! Kbzosségi életiink

Kalahari perspektivabal

egyetemi docens, tanszékvezetd szervezeti Pszichiatriai
Tanszék kar

Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum

Felépiléstorténetek Debrecenbdl

Szatmari Eva és a felépiilSk
Debrecen, Kenézy Gyula Kérhaz
Nappali Kérhaz

Dr. Gajdos Agoston DOTE "Szomatizald" pszichiatria”

Phd A jelenség hattértényezbinek koriiljardsa, klinikai gyakorlati és
wsh teoretikus példakon keresztiil.

Dr. Pataky llona, pszicholdgius, Pszicholdgiai A pszichoterapia etikaja

Intézet, PPKE

ea
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